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કૃિÆમ બિુĎમĉા(AI) Čારા સાં°કૃિતક પĬરવતĨનનો એક સમાજશાěીય અ¨યાસ 

ધારાબને ક.ેધધંĬુકયા 

ĬરસચĨ °કોલર.સમાજશાě ભવન.મહારાð કૃ¯ણકુમારિસહંñ ભાવનગર યિુનવિસĨટી, ભાવનગર 

સારાશં : 

Ë°તુત સંશોધન પેપર કૃિÆમ બુિĎમĉા (Artificial Intelligence)ના િવકાસથી સમાજમાં થતા સં°કૃિતક પĬરવતĨનોનુ ં  િવĘેષણ 

કરવામાં આ­યું છે. આધુિનક યુગમાં AI આધાĬરત ટ�ેનોલોñ માનવ ñવનના દરકે ģેÆમાં Ëવેશી ગઈ છે અન ે તેણ ેસમાજની સં°કૃિત, 

મૂ«ય­યવ°થા, ભાષા, કુટુબં ­યવ°થા તથા સામાિજક સંબંધોની રચનામાં નáધપાÆ ફરેફારો લા­યા છે. Ĭડિજટલ ¥લેટફો©સĨ, અ«ગોĬરધિમક 

­યવ°થાઓ અને Čારા ઊભી થતી Ĭડિજટલ સં°કૃિત એક તરફ માĬહતી સુધી ઝડપી અને સરળ પહáચ, વૈિĕક Įડાણમાં વધારો કયâ છે, તો 

બીñ બાજુ  પરંપરાગત સાં°કૃિતક મૂ«યો, સામૂĬહક ñવનશૈલી અને માનવીય સંવેદનશીલતાને પડકારòપ બની રહી છે.AIના વધતા 

ઉપયોગના કારણે સામાિજક ­યવહારમાં વ�યુĨઅલ સંવાદનું મહ વ વ£યું છે, જેના પĬરણામે ­યિ�તગત અને કુટુબં સંબંધોમાં ભાવના મતા, 

સામાિજક એકાંત અને પરંપરાગત સંવાદમાં ઘટાડો Įવા મળે છે. સાથે જ, વૈિĕક Ĭડિજટલ સ°ંકૃિતના Ëભાવ હેઠળ °થાિનક ભાષાઓ, 

ĬરવાĮ અને પરંપરાઓ પર સમાનતાનું દબાણ વધી રĝું છે. આ િ°થિત નવી િચંતાઓ અને ઓળખના ËĖો ઊભા કરે છે.આ અ¨યાસ 

સા°ંકૃિતક પĬરવતĨન, આધુિનકીકરણ, ટ�ેનોલોñકલ િનધાĨરણવાદ અને વૈિĕકીકરણ જેવા સમાજશાěીય િસĎાંતોના આધાર પર AI અન ે

સ°ંકૃિત વ�ચનેા સંબંધને સમðવવાનો Ëય ન કરે છે. િČતીયક માĬહતીને આધાĬરત આ અ¨યાસ દશાĨવે છે ક ે કૃિÆમ બુિĎમĉા માÆ 

સ°ંકૃિતના િવઘટનનું સાધન નથી, પરંત ુયો�ય નીિત, નૈિતક માગĨદશĨન અન ેસા°ંકૃિતક સવંેદનશીલતા સાથે તેનો ઉપયોગ થાય તો પરંપરા અન ે

આધુિનકતાનું સંતુિલત સહઅિ°ત વ શ�ય બની શક ેછે. 

Key words:કૃિÆમ બિુĎમĉા, સ°ંકૃિતક પĬરવતĨન, Ĭડિજટલ સં°કૃિત, પરંપરા અને આધુિનકતા 

 

Ë°તાવના : 

આધુિનક યુગમાં િવĤાન અને ટ�ેનોલોñના ઝડપી િવકાસ સાથે માનવ સમાજમાં ­યાપક પĬરવતĨનો સðĨઈ રĝા છે. આ 

પĬરવતĨનોમાં કૃિÆમ બુિĎમĉાએક મહ વપૂણĨ અને Ëભાવશાળી ત વ તરીક ેઉભરી આવી છે. AI માÆ એક તકનીકી નવીનતા નથી, પરંતુ તે 

માનવ ñવનની દૈિનક ËĬ·યાઓ, િવચારસરણી, સામાિજક ­યવહાર અને સં°કૃિતક મૂ«યોને નવી Ĭદશા આપતી એક સામાિજક શિ�ત બની 

ગઈ છે. સમાજશાěીય óિęકોણથી Įવામાં આવે તો, કૃિÆમ બુિĎમĉા Čારા સðĨતા ફરેફારો સમાજની સં°કૃિતમાં મૂળભૂત પĬરવતĨન લાવી 

રĝા છે.પરંપરાગત સમાĮમાં સ°ંકૃિત માનવ સંબંધો, કુટુબં ­યવ°થા, ĬરવાĮ, પરંપરાઓ, ભાષા અને મૂ«ય­યવ°થા પર આધાĬરત રહી છે. 

આ સ°ંકૃિત પેઢી દર પેઢી અનભુવ અને સામૂĬહક ñવન Čારા િવકસતી આવી છે. પરંત ુ Ĭડિજટલ યુગમાં AI આધાĬરત ટ�ેનોલોñજેમ ક ે

સોિશયલ મીĬડયા, Ĭડિજટલ ¥લેટફો©સĨ, અ«ગોĬરધિમક ­યવ°થાઓ એ સ°ંકૃિતના °વòપમાં ઝડપી અને ­યાપક ફરેફાર લા­યા છે. માનવ 

Ë યાયન હવે વધુને વધુ વ�યુĨઅલ બની રĝો છે, માĬહતીનો Ëવાહ ઝડપી થયો છે અને વૈિĕક સં°કૃિતક સંપકâ વ£યા છે.આ પĬરવતĨનના 

પĬરણામે એક તરફ કાયĨģમતા, Ĥાનની ઉપલ§ધતા અને વૈિĕક Įડાણમાં વધારો થયો છે, �યારે બીñ તરફ પરંપરાગત મૂ«યોનું ģય, 

°થાિનક સં°કૃિત પર વૈિĕક Ĭડિજટલ સં°કૃિતનો Ëભાવ, ­યિ�તગત સંબંધોમાં અંતર અને નૈિતક ËĖો જેવી સમ°યાઓ પણ ઊભી થઈ છે. 

તેથી, કૃિÆમ બુિĎમĉા Čારા થતા સં°કૃિતક પĬરવતĨનોને સમાજશાěીય રીતે સમજવંુ આવ®યક બની ગયું છે.આ પĬરવતĨનના પĬરણામે એક 

તરફ કાયĨģમતા, Ĥાનની ઉપલ§ધતા અને વૈિĕક Įડાણમા ંવધારો થયો છે, �યારે બીñ તરફ પરંપરાગત મૂ«યોનું ģય, °થાિનક સં°કૃિત પર 

વૈિĕક Ĭડિજટલ સં°કૃિતનો Ëભાવ, ­યિ�તગત સંબંધોમાં અંતર અને નૈિતક ËĖો જેવી સમ°યાઓ પણ ઊભી થઈ છે. તેથી, કૃિÆમ બુિĎમĉા 

Čારા થતા સં°કૃિતક પĬરવતĨનોને સમાજશાěીય રીતે સમજવું આવ®યક બની ગયું છે. 
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સમ°યા કથન: 

આ સંશોધન પેપરનું મુ�ય ËĖ એ છે ક,ે કૃિÆમ બિુĎમĉા (AI) અને Ĭડિજટલ ટ�ેનોલોñના ઝડપી િવકાસથી પરંપરાગત સં°કૃિત, 

કુટુબં, સામાિજક સંબંધો, મૂ«યËણાલી અને ઓળખ પર કવેી અસર પડી રહી છે અને આ પĬરવતĨનો માનવ ñવનમાં કઈ સમ°યાઓ ઊભી 

કરે છે.પરંપરાગત મૂ«યો, સામૂĬહકતા અને લાગણા મક સંબંધો હવે Ĭડિજટલ મા£યમોથી Ëભાિવત થઈ રĝા છે. વૈિĕક Ĭડિજટલ ¥લેટફો©સĨ 

પરંપરા અને °થાિનક ઓળખને ઘેરા અસર કરે છે, જે સાં°કૃિતક સમાનતા અને ઓળખના સકંટ (Identity Crisis) તરફ દોરી શક ેછે.સાથે 

જ, AI આધાĬરત ડટેા, મોિનટĬરંગ અને અ«ગોĬરધ©સ માનવીય વતĨન, પસંદગીઓ અને ñવનશૈલી પર િનયÆંણ લાવી શક ે છે, જે 

ગોપનીયતા, °વતÆંતા અને નૈિતકતા માટ ેપડકારòપ બની રĝું છે. 

અ¨યાસના હેતઓુ: 

AI Čારા સં°કૃિતમાં થતા મુ�ય પĬરવતĨનો ðણવાનો હેત.ુ 

પરંપરાગત મૂ«યો અને Ĭડિજટલ સ°ંકૃિત વ�ચનેા સંબંધને સમજવાનો હેતુ. 

ભાષા, કુટુબં અને સામાિજક સંબંધો પર AIના પડતા Ëભાવ ને ðણવાનો હેતુ. 

સશંોધન પĎિતશાě (Methodology): 

સશંોધનનો Ëકાર: 

આ અ¨યાસ વણĨના મક અને િવĘેષણા મક Ëકારનો છે. તેમાં કૃિÆમ બુિĎમĉા Čારા સમાજની સં°કૃિતમાં થતા પĬરવતĨનોનુ ંવણĨન 

અન ેિવĘેષણ કરવામાં આ­યું છે. 

માĬહતીના ěોતો: 

સંશોધન માટ ે મુ�ય વે િČતીયક માĬહતી (Secondary Data) નો ઉપયોગ કરવામાં આ­યો છે. જેમાં પુ°તકો, સંશોધન લેખો, 

સામાિયકો (જનĨ«સ),અને િવĕસનીય શૈģિણક વેબસાઇ�સનો સમાવેશ થાય છે. 

કૃિÆમ બિુĎમĉા અન ેસં°કૃિત વ�ચનેો સબંધં : 

સ°ંકૃિત સમાજના સ¨યોના વતĨન, મા¤યતાઓ, મૂ«ય­યવ°થા, ભાષા, ĬરવાĮ, પરંપરાઓ અને ñવનશૈલીનુંĮડાયેલું °વòપ છે, 

સ°ંકૃિત એક ગિતશીલ ËĬ·યા છે, જે સમય, પĬરિ°થિત અને સામાિજક પĬરવતĨન સાથે સતત િવકસતી રહે છે. આધુિનક યગુમાં કૃિÆમ 

બુિĎમĉાઆ િવકાસËĬ·યામાં એક નવી અને શિ�તશાળી શિ�ત તરીક ેઉમેરાઈ છે, જે સં°કૃિતના પરંપરાગત °વòપને ìડા °તરે Ëભાિવત 

કરી રહી છે.AI આધાĬરત ટ�ેનોલોñજેમ ક ેસોિશયલ મીĬડયા ¥લેટફો©સĨ, અ«ગોĬરધમ આધાĬરત ભલામણ Ëણાલીઓ, Ĭડિજટલ સહાયક 

સાધનો, ચેટબો�સ અને °માટ Ĩ ઉપકરણોમાનવ ñવનના દૈિનક ­યવહારમાં ­યાપક રીતે Ëવેશી ગઈ છે. આ ટ�ેનોલોñ Čારા સંવાદની રીત, 

માĬહતી મેળવવાની ËĬ·યા, િવચારવાની Ĭદશા અને વતĨનશૈલીમાં મૂળભૂત ફરેફારો થઈ રĝા છે. પĬરણામે સં°કૃિત હવે ધીમે ધીમે “Ĭડિજટલ 

સ°ંકૃિત”ના °વòપમાં પĬરવિતĨત થઈ રહી છે.Ĭડિજટલ સં°કૃિતની િવશેષતા એ છે ક ેતે ઝડપી, વૈિĕક અને ટ�ેનોલોñ આધાĬરત છે. લોકો હવે 

ભૌગોિલક સીમાઓને પાર કરીન ેવ�યુĨઅલ મા£યમ Čારા Įડાય છે. આ િ°થિત એક તરફ વૈિĕક સ°ંકૃિતક સંપક Ĩ અને િવચારોના આદાન-

Ëદાનને Ëો સાહન આપે છે, પરંતુ બીñ તરફ પરંપરાગત સ°ંકૃિતના મૂળ ત વો જેવા ક ે સામૂĬહક ñવનશૈલી, મૌિખક પરંપરા, °થાિનક 

ભાષાઓ અને ĬરવાĮને પડકારòપ બન ે છે.આ રીતે, કૃિÆમ બુિĎમĉા અન ેસં°કૃિત વ�ચેનો સંબંધ િČધા મક છે. AI સ°ંકૃિતને આધુિનક, 

વૈિĕક અને કાયĨģમ બનાવે છે, પરંતુ સાથે જ પરંપરાગત મૂ«યો, માનવીય સંબંધો અને સાં°કૃિતક વૈિવ£ય માટ ેપડકાર ઊભા કરે છે. તેથી 

સમાજશાěીય óિęએ આ સંબંધને સમજૂતીપૂવĨક સમજવો અને સંચાિલત કરવો આજના સમયની મહ વપૂણĨ જòĬરયાત બની ગઈ છે. 

ભાષા અને સવંાદમાં પĬરવતĨન: 

AI આધાĬરત સાધનો જેમ ક ેવોઇસ આિસ°ટ¤ટ, અનુવાદ એઇિ¥લકશે¤સ અન ેચેટબો�સ, ભાષા અને સંવાદની ગિત વધારવા માટ ે

ઉપયોગમાં લેવાયા છે. વૈિĕક °તરે લોકોથી સીધી સંવાદની સુિવધા, Ĥાન અને માĬહતીની ઝડપી ઉપલ§ધતા AIના કારણ ેશ�ય બની છે. આ 

ટ�ેનોલોñનો લાભ એ છે ક ે લોકો હવે વૈિĕક િવચારસરણી સાથે Įડાઇ શક ે છે, નવી કૌશ«ય અન ે ભાિષક ģમતાઓ Ëાē કરી શક ે

છે.પરંતુ, આ પĬરવતĨનના કારણે °થાિનક ભાષાઓ અને બોલીઓની પછાતી િ°થિત Įવા મળ ેછે. યુવા પેઢી Ĭડિજટલ િમĬડયા અને �લોબલ 

¥લેટફો©સĨ પર પોતાના સંવાદ માટ ેઅં¹ેñ અથવા ‘ĬહિÍડ’ ભાષાનો ઉપયોગ વધારે કરે છે, જેના કારણે °થાિનક ભાષા અને મૌિખક પરંપરા 

પર દબાણ વધે છે. સ°ંકૃિતની િવિવધતા ઘટતી ðય છે, અને પરંપરાગત ભાષાકીય પરંપરાઓને ðળવવાનું પડકાર બની રĝુ ંછે. 

કુટુબં ­યવ°થા અન ેસામાિજક સબંધંો પર Ëભાવ: 
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પરંપરાગત ભારતીય સમાજમાં કુટુબં માÆ ­યિ�તના ñવન માટ ેઆધાર જ નહોતંુ, પરંતુ તે સમાજની સા°ંકૃિતક અને સામાિજક 

રચનાનો મુ�ય ક¤ેÈ ગણાય છે. કુટુબં Čારા લોકો િશģણ, નૈિતક મૂ«યો, પરંપરા અને સામૂĬહક ñવનની કૌશ«ય શીખતા આ­યા છે. પેઢી દર 

પેઢી કુટુબંમાં વહØચાતા આ પરંપરા સમાજને એક િ°થર સ°ંકૃિતક માળખું Ëદાન કરતી રહી છે. પરંતુ આ પરંપરાગત માળખું હાલમાં 

·ાંિતજનક પĬરવતĨનોની સામે ઉભું છે, જેમાં મુ�ય ત વ કૃિÆમ બુિĎમĉા (AI) અને Ĭડિજટલ ટ�ેનોલોñ છે. AI અને Ĭડિજટલ ટ�ેનોલોñ, 

જેમ ક ે°માટ Ĩફોન એિ¥લકશે¤સ, સોિશયલ મીĬડયા, મેસેિજંગ એિ¥લકશે¤સ, િવĬડઓ કોલ અને વ�યુĨઅલ મીĬટગં ¥લેટફો©સĨ, કુટુબંના સ¨યો 

વ�ચેના સંવાદમાં નવો Ĭદશા આપી રĝા છે. Į ક ેઆ પĬરવતĨન બંને રીતે Ëભાવ પાડ ેછે. એક તરફ, ટ�ેનોલોñ Čારા કુટુબંમા ંબાળકો અન ે

બ ેપેઢી વ�ચ ેવૈિĕક °તરે Ĥાન, માĬહતી અને નવી િવચારસરણીનુ ંવહન ઝડપથી થઈ શક ેછે. કુટુબંના સ¨યો ઘરમાં બેસીને પણ અ¤ય શહેર 

અથવા દેશમાં રહેલા કુટુબંીજનનો સાથે Įડાઈ શક ે છે.પરંત,ુ આ સવલતોના સાથે કટેલીક નકારા મક બાબતો પણ ઊભી થઈ રહી છે. 

વ�યુĨઅલ સવંાદને Ëાધા¤ય મળતા ંસામસામે મળવાનું મહ વ ઘટી રĝું છે. કુટુબંના સ¨યો ઘરમાં હોવા છતાં ફોન, ટબેલટે અથવા ક©¥યુટર 

સાથે વધુ સમય િવતાવે છે, જેને કારણે ­યિ�તગત Ë યાયન અને લાગણીઓનો િવકાસ ધીમો પડી રĝો છે. પĬરણામે પેઢીઓ વ�ચ ે

િવચારસરણી, સા°ંકૃિતક ðણકારી અને ñવનમૂ«યોનું અંતર વધી રĝંુ છે. યુવા પેઢી Ĭડિજટલ મા£યમો Čારા વૈિĕક સં°કૃિતન ેઅપનાવવા માંડ ે

છે, જેના કારણ ેજૂની પેઢી સાથે Ë યાયન અને સમજણમાં íકાવટ આવે છે.આ ઉપરાંત, સંય�ુત કુટુબં­યવ°થા પર પણ આનો Ëભાવ પડ ેછે. 

કુટુબંમાસંહકાર અને સામૂĬહક જવાબદારી ઘટી રહી છે. �યારે એક સમયે કુટુબંમાંએકસાથે ભોજન, સા°ંકૃિતક ઉ સવ અને પરંપરાઓ 

ñવનના અિવભા�ય ભાગ હતા, આજે તે બધંુ ઓનલાઇન અને ડીñટલ બની રĝું છે. કુટુબંની પરંપરાગત આદશâ, જેમ ક ેપેઢીઓ વ�ચેના 

અનુભવ, સહકાર, સ¤માનહવે ઓછી દેખાય છે. 

મૂ«યËણાલી અન ેનૈિતક પĬરવતĨન: 

કૃિÆમ બુિĎમĉામાÆ ટ�ેનોલોñકલ ઉĒિત નથી, પરંતુ તે માનવ ­યવહાર, િવચારસરણી અન ે મૂ«ય­યવ°થા પર અસર પાડતી 

સામાિજક શિ�ત પણ બની ગઈ છે. પરંપરાગત સમાજમાં મૂ«યËણાલીનો િવકાસ કુટુબં, સમાજ અને પરંપરા Čારા થતો રĝો છે. લોકોમાં 

સહાનુભૂિત, સહકાર, સામૂĬહક જવાબદારી, સામાિજક ¤યાય અને નૈિતક જવાબદારી જેવા ગણુો પેઢીથી પેઢી શીખવવામાં આવતા હતા. આ 

મૂળભૂત મૂ«યો સમાજના સુચાí ­યવહાર અને સામાિજક બંધનના આધાર બની રĝાં છે.આવી પરંપરાગત મૂ«ય­યવ°થા આજે AI Čારા 

ઊભી થતી Ĭડિજટલ સં°કૃિત સાથે ફરેફાર અનુભવી રહી છે. અ«ગોĬરધ©સ, ડટેા િવĘેષણ અને °વચાિલત િસ°ટમો લોકોને આ રીતે 

Ëભાિવત કરે છે ક ેશું Įવુ,ં શું વાંચવુ,ં શું ખરીદવુ,ં કયા સમાચાર અને મનોરંજનનો અનુભવ કરવોઆ બધંુ હવે ટ�ેનોલોñ નôી કરે છે. આ 

ËĬ·યામાં ­યિ�તગત પસદંગીની °વતંÆતા સીિમત થાય છે, અને નૈિતક િવચારો અન ેજવાબદારી પર અસરો Įવા મળે છે, સોિશયલ મીĬડયા 

¥લેટફો©સĨ, °ટĥીિમંગ સેવા અને e-commerce સાઇ�સમાં અ«ગોĬરધ©સ ­યિ�તના અગાઉના વતĨનન ેઆધારે ક¤ટ¤ેટ, Ĭફ«મો, સમાચારો અન ે

ખરીદી સૂચવે છે. પĬરણામે ­યિ�તને લાગે છે ક ે તે °વતÆં છે, પરંત ુતઓે મોટાભાગે અ«ગોĬરધ©સ Čારા િનયંિÆત િમĬડયા, માĬહતી અને 

પસંદગીઓના ðળમાં બંધાયેલા છે. સામાિજક óિęએ, આ માનવીય °વતÆંતા અને િવચારશિ�ત માટ ેપડકારòપ છે. AIના કારણે પરંપરાગત 

મૂ«યો પણ પડકારનો સામનો કરી રĝા છે. સહકાર અને સામૂĬહકતા જેવા મૂ«યોના °થાને હવે ­યિ�તગત સુિવધા, આરામ અને °વાથĨ વધુ 

મહ વ પામે છે. �યારે પહેલાં લોકો સમૂહમાં મળીને સમ°યાઓ હલ કરતા હતા, આજે ­યિ�તગત પસંદગીઓ અને ટ�ેનોલોñ આધાĬરત 

િન¯ણાત સલાહ વધુ Ëાધા¤ય પામે છે. પĬરણામે, સામૂĬહક જવાબદારી, સહાનુભૂિત અને સમાજ માટ ેનૈિતક મૂ«યોનું ધીમી પડછાય Įવા મળે 

છે.આ સાથે, સામાિજક ¤યાય અને સંવેદનશીલતા પર અસર પણ થાય છે. AI આધાĬરત ડĥોન, ચતેવણી િસ°ટ©સ, સુરģા સો¦ટવેર, અન ે

ઑનલાઇન પાÆતાઓની ચકાસણીનો ઉપયોગ, �યારે સલામતી અને કાયĨģમતા માટ ેયો�ય છે,  યારે ત ે ­યિ�તગત અિધકારો, ગોપનીયતા 

અને નૈિતક િવચારની મયાĨદા પર ËĖ ઊભા કરે છે.  

સાં°કૃિતક સમાનતા અન ેઓળખનો ËĖ: 

આધુિનક Ĭડિજટલ યુગમાં વૈિĕક Ĭડિજટલ ¥લેટફો©સĨ, જેમ ક ેYouTube, Instagram, TikTok, Netflix અને Facebook, લોકો 

સુધી સામ¹ી પહáચાડવાની ģમતા ધરાવે છે. આ ¥લેટફો©સĨ ­યિ�તના રસ, પસંદગીઓ અને વતĨનન ેઅનુસરીને ક¤ટ¤ેટ Ëદાન કર ેછે, જેના 

કારણે લોકો વૈિĕક °તરે િવચાર, ñવનશૈલી, ફશેન, મનોરંજન અને મનોભાવના સાથે Įડાયેલા છે. પĬરણામે °થાિનક સ°ંકૃિતઓ, 

પરંપરાગત કલા, લોકગીતો અને ભાષા ધીમે ધીમે ઓછી Ë°તુિત પામતી ðય છે. આ ËĬ·યાને સામાજશાěીય ભાષામાં સાં°કૃિતક 

સમાનતાકહે છે, �યાં વૈિĕક °ટા¤ડડ Ĩને લીધે °થાિનક અને પરંપરાગત િવિશęતાઓ ઘૂસી ðય છે અને સમાનતા વધે છે.િવશેષ કરીને યવુા 

પેઢી પર આનો સૌથી વધુ Ëભાવ Įવા મળ ેછે. તેઓ Ĭડિજટલ મા£યમો Čારા વૈિĕક સં°કૃિત, ટĥ¤ેડ અને ñવનશૈલીથી સતત Ëભાિવત થઈ 

રĝા છે. પĬરણામે, પરંપરાગત ઓળખ, પĬરવારમાં શીખવેલા મૂ«યો અને °થાિનક પરંપરા સાથ ેવૈિĕક ઓળખ વ�ચે સતત સંઘષĨ ઊભો થાય 
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છે. આ િ°થિતને ઓળખના સકંટ તરીક ેઓળખવામાં આવે છે. યુવાનોએ પોતાની ðતને સમñ શકાય તેવંુ સંતુલન શોધવાનું પડકારòપ બની 

ðય છે, કારણ ક ેતેઓ પરંપરાગત ઓળખ ðળવવા ઈ�છે છે, પરંતુ Ĭડિજટલ મા£યમોમાં ËસાĬરત વૈિĕક અિભગમોને અપનાવવા પણ 

દબાણ અનભુવે છે. 

સામાિજક શિ�ત અન ેિનયંÆણ: 

કૃિÆમ બુિĎમĉા (AI) એ માÆ ટ�ેનોલોñકલ િવકાસ અથવા સાં°કૃિતક પĬરવતĨન માટનેો સાધન નથી, પરંતુ તે સામાિજક શિ�ત 

અને િનયંÆણ માટ ે પણ એક શિ�તશાળી મા£યમ બની ગઈ છે. AI આધાĬરત ટ�ેનોલોñ, ડટેા એનાિલĬટ�સ અને મોિનટĬરંગ િસ°ટમો 

સમાજમાં લોકોના વતĨન, પસંદગીઓ અને સંબંધો પર ગહન અસર પેદા કરી રહી છે. આ તકનીકો માÆ કાયĨģમતા અને સુિવધા પૂરાં પાડતી 

નથી, પરંતુ ­યિ�તગત ગોપનીયતા અને °વતંÆતા માટ ેપડકારòપ બની રહી છે., સોિશયલ મીĬડયા, °માટ Ĩફોન એિ¥લકશે¤સ, ઇ-કોમસĨ અને 

Ĭડિજટલ સિવĨિસસના મા£યમથી ­યિ�તના રસ, પસંદગીઓ, ખરીદીના પેટનĨ અને સોિશયલ કને�શન પર સતત નજર રાખી શકાય છે. AI 

આધાĬરત અ«ગોĬરધ©સ આ માĬહતીનો ઉપયોગ કરીને ­યિ�તગત ક¤ટ¤ેટ, ðહેરાતો, મેસેજ અને સૂચનો Ëદાન કરે છે. પĬરણામે, લોકો 

પોતાની પસંદગીમાં ત ે ðતનો °વતÆંતા અનુભવતા હોય છે, પરંતુ વા°તવમાં તે અ«ગોĬરધ©સ અને ડટેા િવĘેષણ Čારા િનયિંÆત થાય 

છે.ફૂકૉના (Michel Foucault) અનુસાર, શિ�ત માÆ શાસક અથવા સં°થા સુધી મયાĨĬદત નથી, પરંતુ તે દરેક સવંાદ, Ĥાન અને િનયમન 

ËĬ·યામાં હાજર રહે છે. AI ટ�ેનોલોñ એ શિ�તના નવા °વòપો ઊભા કરે છે, જે ­યિ�તના વતĨન, પસંદગીઓ, Ĥાન અને અનુભવન ે

િનયંિÆત કરી શક ેછે. આ શિ�તના મા£યમથી ટ�ેનોલોñ સમાજના સાં°કૃિતક ધોરણો, મૂ«યો અને વતĨન પર પણ Ëભાવ પાડ ેછે. 

પરંપરા અન ેઆધિુનકતાનું સહઅિ°ત વ: 

આ તમામ મુčાઓનું િવĘેષણ દશાĨવે છે ક ે કૃિÆમ બુિĎમĉા (AI) અને Ĭડિજટલ ટ�ેનોલોñના ઉĒત ઉપયોગથી પરંપરાગત 

સ°ંકૃિત અન ે આધુિનક વૈિĕકીકરણ વ�ચ ે સંઘષĨ અવ®ય ઊભો થાય છે. AI ટ�ેનોલોñ સં°કૃિતને વૈિĕક °તરે ËસાĬરત કરી રહી છે, 

પĬરવારો, મૂ«યËણાલી, સામાિજક સંબંધો, ઓળખ અને નૈિતકતા પર અસર પામી રહી છે. આવંુ થતા, યુવાનોમાં અને સમાજના િવિવધ 

°તરોમાં પરંપરા અને આધુિનકતા વ�ચે સતત ટôર Įવા મળે છે.પરંપરા એ ­યિ�ત અન ે સમાજને નૈિતક Ĭદશા, આદશâ, પરંપરાગત 

આચાર-­યવહાર અને સં°કૃિતક ઓળખ Ëદાન કરે છે, �યારે આધુિનકતા અન ેĬડિજટલ ટ�ેનોલોñ ­યĬકતગત °વતÆંતા, વૈિĕક óિęકોણ, 

કાયĨģમતા અને નવી શોધોને Ëો સાĬહત કરે છે. �યારે આ બંને િસĎાંતો એકસાથે સમાન માળખામાં સહñવન કરે છે,  યારે આ સંઘષĨ એ 

°વાભાિવક છે. 

િન¯કષĨ: 

આ સંશોધનથી °પę થાય છે ક ેકૃિÆમ બુિĎમĉા (AI) અને Ĭડિજટલ ટ�ેનોલોñ સાં°કૃિતક પĬરવતĨન, કુટુબં અન ેસામાિજક સંબધંો, 

મૂ«ય­યવ°થા અને નૈિતકતા, સા°ંકૃિતક સમાનતા અને ઓળખ, અને સામાિજક શિ�ત અન ે િનયÆંણ પર મહ વપૂણĨ Ëભાવ પેદા કરે છે. 

િવĘેષણ અનુસાર, AIની હાજરી પĬરવારના સ¨યો વ�ચે સામસામે સંબંધોને ઘટાડી રહી છે અને સંયુ�ત કુટુબં Ëણાલીને Ëભાિવત કરી રહી 

છે; તે સાથે લાગણા મક Įડાણ અને સામૂĬહક મૂ«યો પર પણ પડકાર ઊભો કરે છે. વૈિĕક Ĭડિજટલ મા£યમો Cultural Homogenization 

અને ઓળખના સંકટ તરફ દોરી રĝા છે, �યારે AI આધાĬરત ડટેા, મોિનટĬરંગ અને અ«ગોĬરધ©સ ફૂકૉના óિęકોણ મુજબ શિ�તના નવા 

°વòપો ઊભા કરે છે, જે વતĨન, પસંદગીઓ અને સામાિજક ­યવહારોને િનયંિÆત કરે છે. આ સંશોધન દશાĨવે છે ક,ે યો�ય નીિત, સાં°કૃિતક 

ðગિૃત અને નૈિતક માગĨદશĨન સાથે, ટ�ેનોલોñનો જવાબદાર ઉપયોગ પરંપરાગત મૂ«યો અને આધુિનક તકનીકી વ�ચે સહઅિ°ત વ °થાિપત 

કરી શક ેછે, જે સમાજને ટકાઉ અને સમતોલ રીતે Ëગિત તરફ દોરી શક ેછે. 
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